
日　時　令和７年９月29日（月）
　　　　10時00分～（２時間程度）
場　所　長野県飯山庁舎３階大会議室
持ち物　活動している写真、活動まとめ

活動見ほん市とは？
お店”市”のように

自分たちの活動について
情報交換・交流する場のことです

令和7年10月31日（金）
　13時30分～15時30分
　　（出店準備 12:00～可）　
　飯山市公民館 2階講堂
　参加無料！

主催　（公財）長野県長寿社会開発センター北信支部、北信保健福祉事務所福祉課
　　　連絡先 ： 飯山市静間1340-1　0269-62-3725  （担当　北村 ・ 松永）
共催　飯山市
協力　飯山市民生児童委員協議会 、 長野県子どもカフェ推進北信地域プラットフォーム

北信地域には素敵な地域活動がたくさんあります。

みんなで見て・知って・聞いて・吸収して、

北信地域の「地域づくり」を一緒に考えるきっかけ

にしましょう！

一緒に

活動紹介ポスター作りしませか？

職員がお手伝いします！

～いまこそつながろう･ひろげよう地域の輪～

北信地域タウンミーティング2025

地域活動見ほん市‌

どうやって

書いたらいいの？ ポスターなんて

ハードル高い…

やって
みたい

けど

難しい
かな…

そんな皆さんに
朗 報 で す♪

ポスターづくり講習会

　　　　開催します

出店者用


