
2024 信州ねんりんピック スポーツ交流大会 
上位入賞者・チーム一覧 

 
 

 

主催：2024 信州ねんりんピック実行委員会 

 

・開催期日      令和６年９月 28 日（土） 

・会   場      中野市内運動施設              

・競技種目      ソフトバレーボール   ウォークラリー   ペタンク     弓道 

ソフトテニス        テニス        ラウンド・ゴルフ  

ゲートボール       マレットゴルフ 

                              （９種目） 

 

 

○ソフトバレーボール （中野市民体育館） 

順位 チーム名 市町村名 

優勝（A コート） スーパーふう太 木島平村、飯山市、長野市 

優勝（B コート） ゼロクラウド 長野市、中野市 

 

 

○ウォークラリー （中野市一本木公園 周辺） 

順位 チーム名 

優 勝 より道くらぶ 上田市、青木村、松本市、佐久市 

準優勝 南信州かざこし 飯田市、高森町、阿智村 

第 3 位 ヘルスコ B 伊那市、駒ヶ根市、辰野町、箕輪町 

 

 

○ペタンク （中野市営運動場） 

順位 チーム名 

優 勝 飯田ポコ 飯田市 

準優勝 やまびこ 諏訪市 

第 3 位 にゃんこ 飯田市 

第 3 位 松本・板場 A 松本市 

※ペタンクは第 3 位が 2 チームとなります。 

 

 



○弓道 （中野市弓道場） 

順位 氏名 

優 勝 遠 藤 広 一 長和町 

準優勝 小 池 君 男 長野市 

第 3 位 渡 辺 敏 夫 池田町 

※支部名のため、市・町・村はつきません。 

 

 

○ソフトテニス （中野市営テニス場 ） 

順位 
60 歳以上 

男女混合ダブルス 

70 歳以上 

男女混合ダブルス 

優 勝 
土 屋  厚 千 曲 市 林  和 生 上 田 市 

竹 内 美 和 子 長 野 市 猪 熊 佐 智 子 上 田 市 

準優勝 
若 槻 茂 秋 長 野 市 和 田 伸 一 安 曇 野 市 

柳 澤 美 鈴 長 野 市 柳 澤 秀 子 松 本 市 

第 3 位 
西 澤 啓 男 上 田 市 吉 池 英 勝 上 田 市 

宮 原 俊 子 上 田 市 笠 嶋 の り 子 長 野 市 

第 3 位 
佐 藤 謙 一 郎 上 田 市 武 井 文 明 箕 輪 町 

田 中 圭 紅 上 田 市 山 田 知 子 飯 田 市 

※ソフトテニスは第 3 位が 2 組となります。 

 

 

○テニス （中野市営テニス場 ） 

順位 男子ダブルス 60 歳以上 男子ダブルス 70 歳以上 

優 勝 
相 馬 勝 彦 長 野 市 吉 澤 和 寿 千 曲 市 

森 本 克 美 長 野 市 内 田 春 生 長 野 市 

準優勝 
小 平 伴 紀 安曇野市 高 松 久 夫 松 本 市 

秋 山 克 良 安曇野市 百 瀬  廣 塩 尻 市 

 

順位 女子ダブルス 60 歳以上 

優 勝 
平 林 真 弓 長 野 市 

水 倉 美 千 代 長 野 市 

準優勝 
原 山 典 子 長 野 市 

仁 科 久 美 子 長 野 市 

 

 

 



 

○グラウンド・ゴルフ （中野市営野球場） 

順位 男性 女性 

優 勝 小池 廣次 上田市 久保田 テル 筑北村 

準優勝 小林 晴夫 佐久市 箕輪 昌子 佐久市 

第 3 位 林  道哉 塩尻市 土屋 千江子 佐久市 

 

○ゲートボール （中野市営運動場） 

順位 チーム名 

優 勝 川中島 長野市 

準優勝 りんごスター 長野市、高山村、信濃町 

第 3 位 北大熊 中野市 

 

○マレットゴルフ （山ノ内町夜間瀬川緑地公園 マレットゴルフ場） 

順位 男性 女性 

優 勝 矢島 秀文 中野市 山本 幸子 山ノ内町 

準優勝 高橋 誠一 山ノ内町 岩本 みつ子 中野市 

第 3 位 広瀬 恵助 山ノ内町 倉並 満子 山ノ内町 

 


