
毎月1回、朝日村の中央公民館で教室を開いています。

地域の福祉施設へのボランティア活動をおこないます。

銭太鼓を楽しむ会

活動のきっかけ

中信リクレーション協会の

インストラクターの中に

銭太鼓の指導者がいたので、

賛助会の仲間で、グループとして

立ち上げました。

令和5年10月 賛助会・支部共催事業の

「三世代文化交流大会」にて、活動発表し

小学生と交流をしました。

みんな、とても楽しそう！

メンバーのつぶやき

肩こりが気にならなくなった

仲間と一緒で、生きがいができた

ボランティアをして、喜ばれると

嬉しくて、自分も元気をもらえる

会員募集中


