
作業内容は毎回畑の草取りが

主ですが、時には園児と一緒

にラベンダーの花摘み作業を

楽しみ、時には美味しそうに

熟したブルーベリーをつまみ

ながら摘み取り作業を楽しみ

ます。多種多様な野菜や草花

の成⾧を見ながら楽しんで 

作業しています 

⾧野県⾧寿社会開発センター諏訪支部 

諏訪シニア賛助会グループ 

畑作業好きな人あつまれー！ 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

※ 作業期間： 3 月末から 11 月まで、1 日 2 時間の作業（10 時から 12 時まで） 
※ 学園行事参加： 7 月：ハーブ祭 12 月：クリスマス会 

 
 

活動拠点： この街学園  
会員数：  17 名（男子 6 名、女子 11 名 2023 年 3 月現在） 
活動日：  ２回／月（無理をしないで出来る人が出来るときに）  

※1 日 2 時間作業（10 時～12 時） 
親睦会：  年次総会・懇親会、ボランティア活動後の昼食会など 
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2023 年 10 月吉日 
ボランティア若竹 
グループ⾧：百瀬アキ子 

080-5146-3155 

年１回可愛らしい保育園児と

一緒の作業ラベンダーの花摘
ルバーブ畑で草取り 

畑の草取りもまた楽し！ 


