
令和５年度
長野県シニア大学松本学部　募集要項について

　・年間の講座内容には、教養、趣味・健康・交流、地域づくりすべてを含みます。

　・趣味講座(書道等)は個々に選択していただきます。年間6回、各回2時間、2年間継続

　　します。

　　B会場：松本市総合社会福祉センター(松本市双葉4-16)

　　※B会場を選択された方も各学年の冬季12月～2月の講座、1年入学式、1年終業式、

　　　2年始業式、2年卒業式は松本合同庁舎が会場となります。

　　※上記会場以外での学外講座があります。(市内体育館、松本街歩き等)

　・年間6回、各回2時間の講座を2年間受講していただきます。原則講座の変更はできません。

　・選択する実技により会場が変わります。

　・下記講座を予定しております。

　　　松本合同庁舎会場：書道、水墨画、絵手紙、太極拳、郷土史(※１)

　　　松本市総合社会福祉センター会場：俳句、クラフトテープ雑貨、写真、植物雑貨

　　※日程・会場についての詳細は、入学式後のオリエンテーション時にお伝えします。

　　※各講座には定員があります。希望者が少ない講座は開講しません。

　　※講座により午前もしくは午後となります。

　　※入学式後のオリエンテーションで希望調査を行います。(願書提出時の希望調査は行いません。)

　・講座により購入品や材料費等の実費がかかります。

　　(1回ごとに材料費を集金する場合は1,000円～1,500円程度。各講座の購入品に

　　ついては入学後のオリエンテーション時にお伝えします。)

学習内容

会場

趣味講座

　・主となる会場を下記より選んでいただきます。

　　A会場：松本合同庁舎(島立1020)

(※1 街歩きあり。１時間程度歩ける体力が必要です。)



令和５年度
長野県シニア大学松本学部　募集要項について

　・スポーツ安全保険へ加入していただきます。(任意)

　　入学式当日は集金はせず、加入希望のみ調査します。集金については後日ご案内します。

　・各学年、自治会を運営しています。

　・自治会の運営のため年間500～1,000円(各学年自治会により異なります。)

　・自治会役員会で決定するため、入学式での集金は致しません。

長野県シニア大学松本学部　事務局

電話番号：40-1912　(松本保健福祉事務所内)

スポーツ安全保険

自治会費

ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。


