
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

ファシリテーター 

 長野県長寿社会開発センター理事長 内山二郎 
パネリスト 

 宅老所「和が家」      寒天のイリセン        茅野広域シルバー     長寿社会開発センター 
   代表取締役           代表取締役          人材センター専務理事         推進員 

   今井祐輔氏           茅野正浩氏              原田初秋氏            北原啓一郎 

生きがい就労の推進

   
 

  

令和4年 3月 2日(水） 13：30～15:30 

会場：諏訪市駅前交流テラス すわっチャオ  （ 諏訪市諏訪 1-6-1） 

■高齢者一人ひとりの生き方が社会を変える■ 

  高齢者にとって、また高齢期を迎えようとしている人にとって、高齢期 

  第 3 の人生を個人としての心の成熟期と自覚し、生涯現役を目指す。 
 

シニアの働く側と雇用側のパネリストをお迎えして-わあくらいふ-を考えます。 

これからの長い人生を自分らしく生きるために、みんなで考えてみませんか？ 

入場： 無料 

対象：ご興味ある方は、どなたでも参加できます 

主催：（公財）長野県長寿社会開発センター諏訪支部 

     長野県産業労働部 労働雇用課 

申込み： 2 月２８日（月）まで

 問合せ・申込み先：長野県長寿社会開発センター諏訪支部 和地/北原 

      Tel：0266-57-2910 Fax :0266-57-2963 Mail： suwa@nicesenior.or.jp 

元気でいつまでも 
働きたいニーズ拡大 

経験を生かして 
生きがい就労 

伝統を守りながら 
新しいことに挑戦する 

60 代はまだまだ現役 
多世代との働きは刺激的 


