
「スマイル・プロジェクト ～続～  

シニア大ＯＢによるアルクマ用マスクづくり」中間レポート 

 

 日時：令和２年９月２４日(木)   

 会場：県庁西庁舎 108 号室 

 参加者： シニア大ＯＢ７名（うち 1名は欠席） 

 内容： 

春のスマイル・プロジェクト（マスクづくり）の取組みを紹介したことがきっか

で、県観光誘客課より「アルクマ用のマスクづくり」の依頼がありました。 

 スマイルプロジェクトメンバーのシニア大ＯＢに相談したところ「私たちにでき

ることであれば応援しましょう！」と有志７名から手が上がりました。 

県担当者の佐藤さんとも話し合い、皆さんが楽しく参加できるような工夫も考え

一緒に進めることになりました。 

 

9 月 24 日、材料の引き渡しと作成方法の説明会を行った際には、スペシャルゲス

トとして実物のアルクマが登場。参加者とソーシャルディスタンスを取りながら楽

しく交流しました。「孫に自慢する！」と、それぞれにツーショットの写メを撮る

など、笑顔あふれる説明会で皆さんのやる気も満々に！ 

 

 当日は、本件を紹介したＩＮＣ長野ケーブルＴＶの取材もありました。 

●9/29（火）18：00～ＩＮＣニュース（１時間ごとに繰返し放映） 

 

全９枚が出来上がったところで、アルクマのＳＮＳでも報告いただき、併せてシニ

ア大についても紹介いただけることになっています。 

 （公財）長野県長寿社会開発センター長野支部 

シニア活動推進コーディネーター 齊藤 むつみ 

 

  

  

わあ、 

大きい！ 

アルクマから 

お礼にといただ

きました 

「人生二毛作事例

集」と「県発行の

感染予防の冊子」

をお渡し 


