
 
 
 
 

七
月
か
ら
準
備
を
始
め
た 

 
 
 

「
大
震
災
か
ら
八
年
、
現
地 

 
 
 

に
学
び
そ
し
て
つ
な
が
る
交 

 
 
 

流
会
」
～
陸
前
高
田
・
大
槌

町
の
皆
さ
ん
と
語
ろ
う
～
は
、
九
月

初
め
、
内
山
二
郎
氏
に
司
会
を
依
頼

し
、
並
行
し
て
意
中
の
パ
ネ
リ
ス
ト

と
の
交
渉
を
進
め
ま
し
た
。
会
場
が

決
定
し
、
十
一
月
末
に
陸
前
高
田
へ

行
き
、
市
長
や
商
工
会
長
等
の
関
係

者
と
お
会
い
し
て
概
要
を
固
め
ま
し

た
。
実
行
委
員
会
の
組
織
等
諸
準
備

に
入
り
、
チ
ラ
シ
配
布
や
資
金
捻
出

が
心
配
の
種
で
し
た
が
、
入
場
者
数

２
２
０
人
、
物
販
は
早
々
完
売
の
好

成
績
で
、
防
災
・
命
の
大
切
さ
を
体

験
者
か
ら
学
ぶ
と
共
に
、
長
野
で
被

災
地
と
の
交
流
を
実
感
し
交
流
の
種

を
更
に
多
く
蒔
く
初
期
の
目
的
を
果

た
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

マ
ス
コ
ミ
も
、
事
前
に
信
毎
・
週

刊
長
野
・
市
民
新
聞
・S

B
C

ラ
ジ
オ

等
十
社
に
働
き
か
け
た
結
果
、
当
日

八
社
の
取
材
が
あ
り
ま
し
た
。 

賛
助
会
に
は
協
賛
に
加
え
、
参
加

者
に
協
賛
金
一
部
補
助
の
ご
配
慮
を

頂
き
、
更
に
、
多
く
の
方
々
の
ご
協

力
を
戴
き
ま
し
た
。 

 

被
災
地
の
本
当
の
復
興
は
こ
れ
か

ら
で
す
。
引
き
続
き
ご
協
力
を
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 
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デザイン 池田満寿夫 
 

あ
れ
か
ら
八
年
。
震
災
支
援
活
動
を

続
け
て
こ
ら
れ
た
賛
助
会
長
野
支
部
の

「
被
災
地
オ
テ
ガ
ミ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ

ー
ム
」（
代
表 

久
保
田 

洋
一
氏
）
が
、

三
・
一
一
を
前
に
長
野
市
勤
労
者
女
性

会
館
「
し
な
の
き
」
で
交
流
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
被
災
地
の
大
槌
町
と
陸
前

高
田
か
ら
パ
ネ
リ
ス
ト
四
人
を
招
き
、

内
山
理
事
長
の
総
合
司
会
で
始
ま
り
ま

し
た
。 

 
当
日
、
鍋
屋
田
小
学
校
児
童
よ
り
激

励
の
寄
せ
書
き
が
あ
り
、
三
名
が
ス
テ

ー
ジ
発
表
で
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。 オ

ー
プ
ニ
ン
グ
は
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ビ
・
ボ
ー
チ
ェ
」

の
「
花
は
咲
く
」
他
二
曲
が
披
露
さ
れ
、

最
後
に
「
故
郷
」
で
会
場
全
員
が
合
唱

し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
各
パ
ネ
リ
ス
ト

と
の
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、

特
に
目
を
引
い
た
の
は
、
現
地
、
陸
前

高
田
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で
結

び
、
激
励
の
お
手
紙
や
支
援
物
資
を
送

る
グ
ル
ー
プ
と
の
対
話
が
あ
り
、
会
場

全
体
が
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

続
い
て
会
場
と
パ
ネ
リ
ス
ト
と
の
対
話

交
流
で
締
め
く
く
り
終
了
し
ま
し
た
。 

 

53号 
発行人 峯村清志 

編集長 井澤一幸 

 

「震災から８年 現地に学びそしてつながる交流会」 

現
地
と
つ
な
ぐ
生
中
継
で
対
話 

会
場
盛
り
上
が
る 

被災地オテガミプロジェクト推進チームが開催 

インターネット中継で結び、現地と支援者との交流 

オテガミプロ 

ジェクトチーム 

代 表 

久保田 洋一氏 

初
期
の
目
的
を
果
す
こ
と
が
出
来 

感
謝
し
、
引
き
続
き
ご
協
力
を 

引
き
続
き
ご
協
力
を 
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長野地区賛助会文化交流会の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  今の公的年金の給付水準は，保たれるのでしょうか？ 

                 「肩車型」社会へ 

 

   65 歳以上１人に対する 20 歳～64 歳の人口の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 争族回避へ 

  
  
 

 

 

 

 

     

 

知
っ
て
お
く
こ
と 

し
て
お
く
こ
と 

２
月
14

日
（
木
）
長
野
地

区
賛
助
会
で
は
、
合
同
庁
舎

別
館
サ
ロ
ン
に
て
、
幹
事
会

の
後
「
文
化
交
流
会
」
が
行

わ
れ
、
私
た
ち
シ
ニ
ア
層
に

と
っ
て
も
っ
と
も
関
心
が

あ
る
年
金
・
お
金
の
運
用
・

相
続
の
三
つ
の
柱
を
主
な

テ
ー
マ
に
し
て
、
フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の

山
本
卓
也
先
生
の
講
演
が

あ
り
ま
し
た
。 

出
席
者
の
皆
さ
ん
は
身

近
な
問
題
だ
け
に
興
味
深

く
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

主
な
内
容
は
、
次
の
通
り
で

す
。 

 

講師の山本卓也先生 

急速な人口減少 

により 

将来いろいろな

問題が発生 

相続の問題が

発生する前に

今の内に対策

を立て 

「争族」回避を 



文
化
交
流
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
豊
か
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
実
現
の
た
め
に
」
を
受
講
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

和
田 

英
子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

和
田 

英
子 

あ
る
お
金
を
少
し
で
も
増
や
す
に

は
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、
講
師

は
、
投
資
信
託
・
変
額
保
険
が
お
勧

め
と
の
こ
と
で
し
た
。 

そ
し
て
、
子
供
た
ち
に
残
す
の

は
生
前
贈
与
を
考
え
て
は
・
・
・
。

年
に
百
十
万
円
ま
で
は
税
金
が
か

か
ら
な
い
し
、
亡
く
な
る
前
の
三

年
分
は
生
前
贈
与
と
認
め
ら
れ
な

い
の
で
、
ど
う
せ
あ
げ
る
な
ら
早

く
か
ら
あ
げ
る
の
が
良
い
よ
う
で

す
。 元

気
な
う
ち
に
相
続
が
争
族
に

な
ら
な
い
よ
う
、
遺
言
書
作
成
と

生
前
贈
与
を
し
っ
か
り
や
っ
て
お

く
こ
と
が
良
い
と
締
め
く
く
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

短
い
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が

大
変
勉
強
に 

な
り
ま
し
た
。 
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二
月
十
四
日
、
誰
も
が
気
に
な
っ

て
い
る
問
題
を
取
り
上
げ
て
い
た

だ
き
、
こ
れ
は
聞
い
て
お
く
べ
き
と

仲
間
に
声
を
か
け
皆
で
出
席
し
ま

し
た
。 

 

「
以
前
は
預
金
を
し
て
お
け
ば
お

金
は
増
え
る
と
何
の
疑
い
も
な
く

預
け
た
け
れ
ど
、
今
の
金
利
で

は
・
・
・
」
と
講
師
の
山
本
卓
也
先

生
の
お
話
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
ま

で
汗
水
流
し
て
た
め
た
お
金
を
ど

う
し
た
ら
い
い
か
と
耳
を
澄
ま
し
、

襲
い
掛
か
る
睡
魔
を
払
い
の
け
な

が
ら
聞
き
入
り
い
り
ま
し
た
。 

 

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
は
、
ま
ず
健
康

で
好
き
な
こ
と
に
没
頭
し
、
楽
し
み

な
が
ら
生
き
る
。
ま
る
で
バ
ラ
色
の

毎
日
が
待
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い

が
ち
で
す
が
、
そ
ん
な
時
は
長
く
は

続
き
ま
せ
ん
。
や
が
て
老
い
て
ゆ
か

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
し
、
大
方
の

人
は
介
護
の
手
を
借
り
る
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
前
に
今 

二
年
間
の
学
習
が
終
り
卒
業
式 

 

第
四
十
一
期
生
の
卒
業
式
が
二

月
二
十
日
に
若
里
市
民
文
化
ホ
ー
ル

に
て
挙
行
さ
れ
、
一
般
コ
ー
ス
百
三
十

七
名
・
専
門
コ
ー
ス
十
九
名
が
終
え
ま

し
た
。 

来
賓
の
市
町
村
代
表
に
飯
綱
町
長

と
実
技
指
導
の
中
嶋
研
二
先
生
が
祝

辞
を
述
べ
ら
れ
、
県
知
事
の
ビ
デ
オ
メ

ッ
セ
ー
ジ
が
あ
り
終
了
し
ま
し
た
。 

平成 30 年度 長野地区賛助会事業検討会議 シ
ニ
ア
大
学
生
募
集
に
減
少
傾
向 

今
後
の
活
動
に
課
題 

 

三
十
年
度
事
業
検
討
会
議
が
二

回
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

の
中
で
近
年
シ
ニ
ア
大
学
へ
の
志

願
者
が
全
県
的
に
減
少
傾
向
に
あ

り
、
原
因
は
い
く
つ
か
あ
る
中
で
概

ね
六
十
五
歳
で
現
役
が
終
わ
っ
て

も
、
老
後
の
為
に
ま
だ
ま
だ
働
き
た

い
と
思
っ
た
り
、
地
域
役
員
を
引
き

受
け
る
傾
向
が
あ
る
。
他
に
は
、
授

業
内
容
が
少
し
変
化
し
「
社
会
参

加
」
に
重
点
に
置
く
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
が
苦
痛
と
の
声
も
指
摘
さ
れ

ま
し
た
。 

 

ま
た
、「
賛
助
会
員
の
集
い
」・「
入

会
説
明
会
」
等
の
運
営
方
法
な
ど
、

も
っ
と
シ
ニ
ア
大
学
生
へ
の
拡
大

加
入
へ
の
ア
ピ
ー
ル
等
々
が
検
討

さ
れ
、
こ
れ
ら
を
四
役
会
へ
提
案
を

し
、
次
に
幹
事
会
で
図
る
な
ど
手
順

を
確
認
し
ま
し
た
。 

第
四
十
一
期
生
の
卒
業
式 
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私
た
ち
ク
ラ
ブ
の
紹
介
と
活
動 

「
ふ
れ
あ
い
長
野
ビ
デ
オ
ク
ラ
ブ
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

会
長 

大
嶌 

勲 

 

当
ク
ラ
ブ
は
、
今
年
で
創
設
22

年
に
な
り
ま
す
。 

 

私
は
、
平
成
13

年
か
ら
入
会
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

の
で
、
開
設
時
の
詳
し
い
こ
と
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、

当
時
か
ら
の
方
々
に
伺
い
ま
す
と
、
発
足
の
き
っ
か

け
は
、
家
族
や
地
域
の
様
子
を
漸
く
一
般
化
し
始
め

た
ビ
デ
オ
機
器
を
使
い
、
ビ
デ
オ
映
像
に
残
し
た
い

と
の
思
い
で
始
め
た
と
い
う
こ
と
で
す
。 

そ
の
後
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
・
編
集
機
器
や
記
録
方

式
の
技
術
進
歩
に
よ
り
、
手
法
は
い
ろ
い
ろ
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
が
、
ク
ラ
ブ
員
の
ビ
デ
オ
映
像
に
関

す
る
思
い
は
今
も
営
々
と
続
い
て
お
り
、
ま
た
、
今

後
も
引
き
継
が
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

ビ
デ
オ
は
、
保
存
記
録
手
段
と
し
て
、
香
り
は
残

せ
ま
せ
ん
が
動
く
画
と
音
は
同
時
に
残
せ
ま
す
の
で

こ
の
特
質
を
フ
ル
に
活
か
し
て
い
ま
す
。 

現
在
ク
ラ
ブ
員
は
20

名
お
り
、
み
な
家
族
や
地
域

等
の
出
来
事
、
記
念
す
べ
き
事
な
ど
の
記
録
保
存
伝

統
文
化
・
生
活
の
営
み
な
ど
を
残
し
、
伝
え
る
べ
き

事
は
伝
え
る
手
段
の
一
つ
と
し
て
、
ま
た
、
地
域
へ

の 

 

の
貢
献
活
動
へ
も
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に
活
動

し
、
人
生
百
年
時
代
と
言
わ
れ
る
中
で
、
新
た
な
生

き
甲
斐
の
場
と
し
て
、
第
二
の
人
生
謳
歌
の
日
々

に
当
て
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

当
ク
ラ
ブ
で
は
、
各
人
が
一
年
間
に
作
成
し
た

作
品
の
中
か
ら
、
選
り
す
ぐ
り
作
品
を
一
堂
に
会

し
て
発
表
会
を
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
そ
の
節

に
は
是
非
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
既
発
刊
10

年
誌
に
続
き
、
こ
こ
10

年

間
の
ク
ラ
ブ
活
動
の
様
子
を
記
録
し
た
記
念
誌
も 

 
 

 
 

 

ビデオ編集で悪戦苦闘する仲間たち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

グ
ル
ー
プ
活
動
紹
介 

プ
ロ
レ
ス
ラ
ー 

「グ
レ
ー
ト
無
茶
」
さ
ん 

峯
村
会
長
宅
へ 

「
長
野
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
」
の
取
材
で
訪
れ
約
一

時
間
の
対
談
「
聞
き
上
手

で
優
し
く
、
腕
は
私
の
三

倍
の
太
さ
で
足
の
裏
の

よ
う
な
硬
さ
」
と
の
こ

と
。 

 

  

陸
前
高
田
市
出
身 

震
災
当
時
中
学
一
年
生 

自
宅
が
全
壊
し
、
現
在
漫
画
家
志
望
で
今
回
交

流
会
に
参
加
し
た
、
菅
野 

安
納
さ
ん
の
作
品
。 

制
作
し
ま
し

た
。 ク

ラ
ブ
員

以
外
の
方
々

に
も
見
て
頂

き
、
私
た
ち

の
活
動
を
知

っ
て
頂
け
れ

ば
幸
い
に
存

じ
ま
す
。 


