
申請団体のデータ （グループ名簿、助成金要望額内訳は割愛しています） 

よつば  新規 
グループ概要  

  結成年月 H29.4  

  構成員数（うち50歳以上） 10(10)名  

活動市町村 原村 

代表者 小倉 佳美 

担当者 小倉 佳美 

 

【将来計画】 

＜２年目の事業計画＞ 

・サロンを開く地区を4地区に増やす。 

・サロンに関わる人を増やし、そのことで内容も充実してい

く。 

＜３年目の事業計画＞ 

・サロンに集う人が自ら進んで活動をうみだしていけるよう

にする。 

・サロンが継続していけるような仕組みづくりをしていく。 

【事業実施により地域に期待される効果】 

・日中家に閉じこもりがちだった人が出かけてみようかと思

うようになり、安否確認もできます。 

・世代間交流により、地域文化の伝承になり、地域の活動が

活発になる。 

・防災の点からも、地域に住む人の顔を覚え、お互いに助け

合うことができる。 

 

----------------------------------------------------- 

【平成29年度当該事業費内訳】 

助成金要望額 100,000円 

助成金以外の収入 50,000円 

総事業費 150,000円 

 

  

   

【事業名】 

いきいきサロンづくり 

【事業の種類】 

まちづくり・地域文化伝承活動 

子ども世代や若年層を対象とした交流・支援 

まちづくり・地域文化伝承活動 

 

【これまでの活動内容】 

女性団体連絡協議会というグループの中で活動してきました

が、自分たちのできること（料理、裁縫、日本文化の伝承など）

で、何かもっと楽しいことができないかと思っていました。そん

な時、日中一人で家にいて 1 日中誰とも話さなかったということ

を聞き、地域に誰でも集える場づくりをしてみたいと思い、グル

ープを結成しました。 

【事業の目的】 

・地区の公民館を利用し、日中家に閉じこもりがちな高齢者や子

育てをするお母さんたちなど、誰でも気軽に集え、交流する場

を作る。 

・世代間交流を通しお互いに助け合えることを学ぶ。 

・仕事も子育ても一段落した人たちが、社会のために何かできる

ことをする。 

【今年度の事業計画】 

５月25日 払沢公民館でサロン「ありんこ」開催（歌・体操） 

６月22日 同(名札づくり） 

７月からは月２回開催（２回のうち1回は講師を呼ぶ） 

<講師> 

７月 絵本の読み聞かせ 

８月 夏休みなので学習を見てくれる講師を2回 

９月 着付 

10月 料理(米粉） 

11月 料理(漬物） 

12月 お花 

１月 習字 

２月 運動(ヨガ） 

３月 裁縫（雑巾縫い） 

地区の行事やボランティア作業に参加 


