
2017信州ねんりんピック（文化・芸術交流大会）inこまがね 

  会場：駒ヶ根総合文化センター 

 

2017 信州ねんりんピック（文化・芸術交流大会）開催にあたって、出演・出店いただいた皆様、ボラ

ンティアとしてお手伝いいただいた皆様、協賛いただいた企業・団体の皆様、及び企画の段階から奔走

頂いた地元上伊那地区賛助会の皆様に、深く感謝申し上げます。 

 

１ 式典、交流イベント 

  ・期 日：平成 29年 12 月２日（土） 

  ・内 容：知事表彰（社会福祉表彰高齢者関係）、 

長野県長寿社会開発センター表彰 

       「人生ニモウサク劇場 伊那谷の巻」 

（３名の地元名物シニアへのインタビュー） 

 

 

 

 

 

 

いきいきシニア自慢市 

（シニアによる活動紹介、体験ブース） 

       ステージ発表 

       （南信３地区の賛助会によるステージ） 

        

 

 

 

 

意見交換会「人生 100 年時代の私の夢」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・参加者数：約 800 人 

   

茶道家・稲葉治雄さんに聞く 

「双葉会」（飯伊地区賛助会員グループ） 

シニア世代の方だけでなく、小さな子どもや小学生も多く参加し、世代を超えた交流の場となりま

した。 

「人生 100 年の樹」100 歳になったとき 

どんなふうに生きていたい？付箋に書いて

貼り、意見交換をしました。 



２ 高齢者作品展 

   ・期 日：平成 29年 12 月１日（金）～12月３日（日） 

   ・出品数：257 点  

（日本画 44 点、洋画 38点、彫刻 20 点、 

         手工芸 72 点、書 51点、写真 32 点） 

   ・来場者数：約 1,200 人 

 

 

 

 

３ 囲碁・将棋大会 

   ・期 日：平成 29年 12 月２日（土） 

   ・参加者数：約 100 人 

 

作品の高いレベルと作品に添えられた作者の年齢に、感嘆の声が上がっていました。 

「私も頑張らなきゃ」「いつか出そうかしら」という声も。 

60 歳以上対象の競技戦のほかに、年齢制限のない交流戦も盛況で、参加した子どもたちはベテラン

を相手に堂々と渡り合い対局を楽しんでいました。 


