
(別紙５）

月日 講座科目 講師 講座科目 講師 備考

（曜日） 午前（10：00～12：00） （職・氏名） 午後（1：30～3：30） （職・氏名） （会場）

1
5/11

（金） 入学式
オリエンテーション

交流会

長寿社会開発センター
理事長　内山二郎
専門コース講師

若里市民ホール
(午前）

社会福祉総合
センター（午後）

4

6/28
（木）

10：00～
15：00

現場を知る
専門コースOB
ファシリテーター
内山二郎

自己紹介
仲間づくり
これからの授業について

片桐美登
社会福祉総合

センター

5

7/12
（木）

13：30～
15：30

自分史を語ろう 片桐美登
社会福祉総合

センター

6

8/24
（金）

13：30～
15：30

これから関わってみたいこ
とを考えよう。

片桐美登
社会福祉総合

センター

7

9/21
（金）

13：30～
15：30

中間報告会準備
プログラムづくり

片桐美登
社会福祉総合

センター

8
10/26
（金）

社会福祉総合
センター

9

11/8
（木）

13：30～
　15：30

片桐美登
社会福祉総合

センター

10

12/6
（木）

13：30～
　15：30

片桐美登
社会福祉総合

センター

11

1/21
(月)

13:00～
15:00

社会福祉総合
センター

12
2/20

（水）
10:00～

若里市民文化ホー
ル

平成30年度長野県シニア大学専門コース学習計画表

6/14
（木）

10：00～
15：00

回

ライフデザイン

最終報告会

中間報告会

修了式

「あなたはどんな人？ あの人はどんな人かな？ ～ 人の個性がわかりあえる地域をつくろう！～」

課題解決のためのプログラム開発

尚絅学院大学エクステンションセンター特任教授  松田道雄

NPO法人笑顔せたがや   山崎富一

5/24
（木）

2
社会福祉総合

センター

社会福祉総合
センター

3



(別紙５）

月日 講座科目 講師 講座科目 講師 備考

（曜日） 午前（10：00～12：00） （職・氏名） 午後（1：00～3：00） （職・氏名） （会場）

1
5/11

（金）
入学式

オリエンテーション
交流会

長寿社会開発
センター
理事長　内山二郎
専門コース講師

若里市民ホール
社会福祉総合
センター

4

6/28
 (木）
10：00
～12：
00

現場を知る
専門コースOB
ファシリテーター
　　内山二郎

社会福祉総合
センター

7/6
(金）
10：00
～15：
00

小林博明 共感のマネジメント 小林博明
社会福祉総合
センター

5

7/20
 (金）
10：00
～15：
00

まちの縁側から
居場所を考える

小林博明 自分を知るワークショップ 小林博明
社会福祉総合
センター

6

8/24
（金）
10：00
～15：
00

地域活動者から学ぶ 小林博明
目標の定め方
ニーズ調査の方法

小林博明
社会福祉総合
センター

7

9/21
 (金）
10：00
～15：
00

プログラムづくり 小林博明
伝える方法を考える
ワークショップ

小林博明
社会福祉総合
センター

8
10/26
（金）

社会福祉総合
センター

9

11/21
（水）
10:00～
15:00

小林博明
社会福祉総合
センター

10

12/21
（金）
10:00～
15:00

小林博明
社会福祉総合
センター

11

1/21
(月)

13:00～
15:00

社会福祉総合
センター

12
2/20

（水）
若里市民ホール

中間報告会

修了式

尚絅学院大学エクステンションセンター特任教授  松田道雄

「あなたはどんな人？ あの人はどんな人かな？ 
～ 人の個性がわかりあえる地域をつくろう！～」5/24

(木）
2

NPO法人笑顔せたがや   山崎富一

最終報告会

課題解決のためのプログラム開発
6/14

（木）
10：00
～15：
00

3
社会福祉総合
センター

平成30年度長野県シニア大学専門コース学習計画表
コミュニティデザイン

回

社会福祉総合
センター



(別紙５）

月日 講座科目 講師 講座科目 講師 備考

（曜日） 午前（10：00～12：00） （職・氏名） 午後（1：00～3：00） （職・氏名） （会場）

5/11
（金）

オリエンテーション

長寿社会開発セン
ター
理事長　内山二郎
専門コース講師

若里市民
ホール

社会福祉総合
センター

3

6/28
（木）

10：00～
15：00

現場を知る
専門コースOB
ファシリテーター
内山二郎

ソーシャルビジネス
コミュニティビジネスと
は

山室秀俊
社会福祉総合
センター

4

7/26
（木）

10：00～
15：00

企画・目標のアウトライン
の共有（ワーク）

山室秀俊
ニーズのつかみ方（講
義）

山室秀俊
（他　講師1名）

社会福祉総合
センター

5

8/30
（木）

10：00～
15：00

ニーズ調査の共有（ワー
ク）

山室秀俊
組織のつくり方（講義）
非営利組織の特徴・特性
や立ち上げ方について

山室秀俊
社会福祉総合
センター

6

9/27
（木）

10：00～
15：00

資金調達の方法（講義）
山室秀俊

他　講師1名
事業計画書の作り方
（講義＆ワーク）

山室秀俊
社会福祉総合
センター

7 山室秀俊
社会福祉総合
センター

8
10/26
（金）

社会福祉総合
センター

9

11/29
（木）

10：00～
15：00

山室秀俊
社会福祉総合
センター

10

12/27
（木）

10：00～
15：00

山室秀俊
他　講師

社会福祉総合
センター

11

1/21
(月)

13:00～
15:00

社会福祉総合
センター

12
2/20
（水）

若里市民
ホール

平成30年度長野県シニア大学専門コース学習計画表
ビジネスデザイン

回

社会福祉総合
センター

社会福祉総合
センター

「あなたはどんな人？ あの人はどんな人かな？ ～ 人の個性がわかりあえる地域をつくろう！
～」

尚絅学院大学エクステンションセンター特任教授  松田道雄

課題解決のためのプログラム開発

NPO法人笑顔せたがや   山崎富一

6/14
（木）

10：00～
15：00

2

1
5/24

（木）

修了式

最終報告会

入学式

個別相談会

事業計画・収支計画づくり①

事業計画・収支計画づくり②

中間報告会


