
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「情報広場」は、シニア世代の居場所と出番の創出を中心テーマとして立場や所属、地域、年齢、性別を

超えて地域の様々な活動を通じ自分たちの住んでいる地域を少しでも良くしたいと強く願っている佐久地

域に住む方々の情報共有の場です。 

様々な方々との出会いや持ち寄る情報を通じて新たな気づきや発想を醸成する場でもあり、互いに連携

して企画が誕生する場、そして物語がはじまる場でもあります。一般の方はもちろん、行政、企業、施設、

ボランティア団体、NPO 法人などの方々等、こぞって御参加ください。 

 

第９回 ２/19（水）15：00～16：00 

第 10 回 ３/18（水）15：00～16：00 

第 11 回 ４/15（水）15：00～16：00 

 

 

 

                  

◇お問い合せ 

  （公財）長野県長寿社会開発センター佐久支部事務局 

（ 長野県佐久保健福祉事務所 福祉課内 ） 

電話：0267-63-3141 FAX：0267-63-3110    

                E-mail  : nicesenior-saku@themis.ocn.ne.jp 

 

新たな連携の場! お知らせ、PR の場! 

 

気づきや発見の場! 

会場：佐久合同庁舎 502 号会議室 

情  報  広 場 

毎月 第３水曜日 15:00～16:00 
ヒト・モノ・コトがつながる場 

情報を発信したい！  情報が欲しい！  何もないけど行ってみたい！ 

誰でも大歓迎！！ 会って話して「ヒント」や「やる気」や「仲間」を掴もう！ 

アピールしたいチラシや名刺があ

れば、ぜひ、持参ください。 
イベント・企画等の御案内や寄付

物品情報、プチ就労情報、ボラン

ティア募集情報などをお待ちして

おります。 

こういう時 

どうしたらいい？ 

こうして 

みたら？！ 

私に任せて！ 


