
今年も盛り上がりました！！「親睦スポーツ交流会］

～　長野地区賛助会　～

（文責：社会活動推進員　宮澤）

競技種目は全部で３種類。

ポケネット・ユニカール・スマイルボーリングです。

ほんの少しだけ練習をしてすぐに競技は始まります。

チーム対戦のはずなのに、敵味方なく温かい声援が

飛び交います。狙ったところに投げられない･･･今日

の天気が悪いから？ネットにボールが入らない･･何

か仕掛けてあるのかな？ボールがまっすぐ転がらな

いのは床のせい？

すべてを心“豊かな笑い”に変えてしまう会員の皆さ

んのおかげで、体育館の中は終始笑い声に包まれま

した。

令和元年６月２０日（木）長野市下駒沢のサンアップ

ルで年に一度のスポーツ交流大会が行われました。

通常はグループごとに活動をしている会員の皆さんが一

堂に会し、心とからだを動かし、交流が持てる大会

です。丸山事務長さんによるユニークなチーム分けで

あっという間にチーム編成され、ご覧の通りの盛り上が

り。「エイ、エイ、オッ～！！」の掛け声高らかに競技

がスタート！！

豪華賞品獲得を目指して気合いも十分です。

気になる賞品はといいますと･･･優勝はカシミアの箱ティッシュ。準優勝は50ｍのお得サ

イズのサランラップ、敢闘賞はお肌に優しい牛乳石鹸でした。

表彰式の後はみんなで床のモップ掛けをし、ランチに向かうグループもあったようです。

たくさん笑いあった一日。また一緒にスポーツを楽しみましょうね((´∀｀))


